
DesintoxicaciÃ³ digital al seminari: aixÃ formen els futurs capellans dels Estats
Units contra la polaritzaciÃ³

Description

Res d’ordinadors i nomÃ©s quatre hores (el dissabte) d’Ãºs del mÃ²bil a la setmana. Els estudiants de
primer any al seminari de Kenrick-Glennon, als Estats Units, tenen mesures drÃ stiques en l’Ãºs de 
mitjans digitals. Formen part d’una mena de terÃ pia per a la dexintoxicaciÃ³ digital desprÃ©s
d’haver-se detectat, a nivell de tot el paÃs, la urgÃ¨ncia d’aquesta mesura. La causa, com de 
polaritzadors poden ser alguns dels continguts en lÃnia relacionats amb el catolicisme, segons un
informe publicat a America, la revista dels jesuÃ¯tes en aquesta naciÃ³ nord-americana.

En aquest, perÃ² tambÃ© en altres seminaris com el de Notre Dame, a Nova Orleans, â??tots els
seminaristes a l’etapa propedÃ¨utica assisteixen a assessorament i tenen terÃ pia a la seva
disposiciÃ³. El seu accÃ©s a les xarxes socials Ã©s limitat i passen gran part del seu temps fent 
treballs manuals als terrenys del seminari, llegint o estudiant i construint relacions entre ellsâ?•,
assenyala la publicaciÃ³ esmentada, atÃ¨s que s’ha detectat l’impacte que hi ha en ells per part d’i
nfluencers o controvertits psicÃ²legs. AllÃ² que busquen els formadors i rectors d’aquests centres Ã©s
â??ensenyar els seminaristes a veure mÃºltiples punts de vista sobre qÃ¼estions eclesiÃ stiquesâ?•.

En aquest sentit, America alÂ·ludeix a un estudi de 2023 sobre sacerdots catÃ²lics als Estats Units
realitzat per “The Catholic Project“, sorgit des de la Universitat CatÃ²lica d’AmÃ¨rica, el qual va posar
en relleu que els sacerdots mÃ©s joves s’identifiquen cada cop mÃ©s amb una polÃtica i una 
tecnologia conservadores.
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Un grup de seminaristes prega en aquest seminari dels Estats Units.

Ã?s evident que aquest problema no Ã©s tan sols del passat. A mÃ©s, avui sembla que el perfil del
seminarista nord-americÃ  ha canviat, i no nomÃ©s per l’edat. Ara Ã©s mÃ©s jove â??tÃ© poc mÃ©s
de 20 anysâ??, i arriba al seminari amb estudis universitaris, en molts casos desprÃ©s d’haver
adquirit una mica d’experiÃ¨ncia laboral. A mÃ©s, aquest no acostuma a sortir del planter de les
parrÃ²quies, sinÃ³ de la seva experiÃ¨ncia a la universitat o amb moviments laics. I Ã©s molt mÃ©s 
immadur.

Els seminaristes, en l’actualitat, sÃ³n vÃctimes del que els especialistes anomenen â??l’educaciÃ³
llevaneuâ?•, on els progenitors busquen eliminar els obstacles i tota mena d’incomoditats que els fills
puguin trobar-se al seu camÃ, raÃ³ per la qual no es diferencien d’altres joves de la seva generaciÃ³.

Per aixÃ² â??perÃ² tambÃ© per altres motiusâ??, als Estats Units, desprÃ©s de l’entrada en vigor el
2016 de la RÃ tio Fundamentalis Institutionis Sacerdotalis, l’atenciÃ³ psicolÃ²gica Ã©s fonamental i 
inelubible. I quÃ¨ Ã©s el que es troben els terapeutes en contacte amb els candidats nord-americans
al sacerdoci?

â??Aquestes terÃ pies ajuden els seminaristes a resoldre situacions com ara les relacions familiars
disfuncionals, les addiccions a la tecnologia (incloses les lluites amb la pornografia), o el control dels
problemes amb autoritat, especialment en un ambient com el seminari, on els estudiants sÃ³n avaluats
constantment no nomÃ©s pel seu exercici acadÃ¨mic sinÃ³ tambÃ© pel seu creixement personalâ?•,
assenyala la revista dels jesuÃ¯tes.

Per aixÃ², l’objectiu final d’aquestes terÃ pies Ã©s â??preparar els capellans perquÃ¨ puguin construir
relacions sÃ²lides i saludables amb els seus feligresos, perquÃ¨ se sentin cÃ²modes amb les seves
prÃ²pies histÃ²ries i perquÃ¨ aprenguin a escoltar els altresâ?•. Tot aixÃ², afegeixen els especialistes
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consultats, â??poden ser antÃdots contra els problemes de la polaritzaciÃ³ i el clericalismeâ?•.

Article de JosÃ© Lorenzo, publicat en colÂ·laboraciÃ³ amb ReligiÃ³n Digital.
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